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16 de octubre: Dia Mundial de la Dignidad

El dia mundial de la dignidad se celebra el tercer miércoles de octubre con el propdsito
de motivar e inspirar alas personas acerca del derecho que todos tenemos de viviruna
vida digna, asicomo sermds compasivos con los demads.

Este valor fundamental lo enconframos en la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos, particularmente en el articulo 1ro, de la manera siguiente: "Todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y, dotados como estan de
razony conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos conlos otros"..

En ese sentido, este Instituto se suma a lo expuesto por el Dr. Victor Manuel Martinez
Bulle-Goyri al senalar que: "Entendemos a los derechos humanos no sélo como la
expresion ética mds acabada del derecho, sino como la expresion juridica de la
dignidad humana. Esto es, los derechos humanos, originalmente concebidos como
instrumento para defender al individuo de las acciones de la autoridad que pudieran
afectar o agredir a su dignidad, hoy dia en las sociedades contempordneas tienen el
cardcter de paradigma ético y regla moral. Asi, de manera pragmdtica hoy se
considera que las normas juridicas son justas cuando respetan, protegen y promueven
los derechos humanos; y las acciones de la autoridad son legitimas cuando son
respetuosasy promotoras de los derechos humanos” s

1 Diainternacional de. Disponible para su consulta en: https://www.diainternacionalde.com/ficha/dia-mundial-dignidad

2 Declaracién Universal de los Derechos Humanos. Disponible en:
https://www.ohchr.org/sites/default/files/UDHR/Documents/UDHR_Translations/spn.pdf

3 Martinez Bullé-Goyri, Victor M. (2013). Reflexiones sobre la dignidad humana en la actualidad. Boletin mexicano de
derecho comparado, 46(136), 39-67. Recuperado en 07 de octubre de 2024, de
http://www.scielo.org.mx/scielo.php@escript=sci_arttext&pid=S0041-86332013000100002&Ing=es&ting=es.
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